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"KorriCan” es un proyecto piloto para promocionar la salud a través del canicross en el ámbito educativo. 

Con este proyecto se pretende concienciar al alumando en relación a la importancia y beneficios que otorga la
práctica de actividad física y determinar que el canicross es un deporte eficaz para aumentar los niveles de
actividad física y fomentar hábitos saludables para conseguir un estilo de vida activo que
consecuentemente mejorará la salud de sus practicantes. 

"KorriCan" parte como una de las líneas estratégicas del equipo de investigación del Grado de Ciencias de la
Actividad Física y del Deporte de la Universidad de Deusto, en donde además del proyecto pincipal ligado al
ámbito educativo, están proyectados como futuras líneas de investigación, otros estudios ligados al 
 rendimiento deportivo y a la adaptación del canicross como medio para la promoción de la salud en otros
colectivos. 

Además, mediante "KorriCan" se pretende contribuir en la
regularización deportiva del canicross a través de acciones basadas en
la evidencia científica para la difusión y promoción de este deporte
entre las niñas, niños y adolescentes escolarizados de Bizkaia
mediante un proyecto de actuación e intervención escolar avalado por
la Diputación Foral de Bizkaia y en colaboración con la Federación
Vizcaína de Deportes de Invierno. 

Por todo ello, mediante KorriCan se pretenden conseguir los siguiente
objetivos:

Examinar los beneficios del canicross como elemento socializador y educativo para la promoción de un
estilo de vida activo y saludable.
Identificar las características técnico-deportivas del canicross para lograr una rigurosa y responsable
praxis. 
Relacionar los distintos componentes de la etología canina con los beneficios de la práctica del
canicross y lograr una conciencia crítica y de respeto hacia el mundo canino.
Practicar canicross en el medio natural, trabajando en equipo para adquirir una implicación y actitud
proactiva hacia la conservación del medio ambiente .
Fomentar el cuidado, la empatía, la responsabilidad y el respeto hacia los animales y concienciar en torno
al abandono animal para fomentar la adopción. 
Favorecer la inicación al canicross dando la opción de conocer este deporte y su potencial para la
promoción de un estilo de vida activo y saludable.
Promocionar el canicross a través de la investigación científica.

www.korrican.eus
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Agentes del proyecto



TELEB I STA  SA I OAK
REPORTAJES  TV

https://www.youtube.com/watch?v=-jYNoE7UfUQ


BIDEO  ERREPORTA IAK
V IDEO  REPORTAJES

https://www.youtube.com/watch?v=vqMJBh9IaqI&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=yDMDcBWyl3w&t=12s


BIDEO  ERREPORTA IAK
V IDEO  REPORTAJES  

https://www.youtube.com/watch?v=sVJyPhIQFLc


BIDEO  ERREPORTA IAK
V IDEO  REPORTAJES

https://tele7.tv/diputacion-introduce-el-canicross-como-deporte-escolar/


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA

https://www.geuria.eus/herriak/arrigorriaga-korrican-aurkezpena-2022/
https://www.geuria.eus/herriak/arrigorriaga/arrigorriaga-argazkiak-txakurkrosa-2021/


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA

https://www.deia.eus/bizkaia/arratia-nerbioi/2022/03/26/alumnado-4-arrigorriaga-estrenara-proyecto/1203400.html


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA

https://www.elcorreo.com/bizkaia/nervion/salir-correr-perra-20211110225014-nt.html
https://www.elcorreo.com/bizkaia/nervion/estudiantesexperimentaran-beneficios-correr-20220326084344-nt.html


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA  

https://bizkaia.hitza.eus/2022/04/01/txakurrarekin-korrika-egitera/


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA

https://www.bizkaia.eus/Kultura/kirolak/Kirolbide_Bizkaia/publikoa/visor_noticias_detalle.asp?Tem_Codigo=2277&Id=34640&idioma=CA


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA

https://www.deusto.es/cs/Satellite/deusto/es/universidad-deusto/vive-deusto/deusto-presenta-korrican-un-proyecto-piloto-para-impulsar-el-canicross-a-nivel-escolar-en-bizkaia/noticia


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA



PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA

https://blogs.deusto.es/viviendodeusto/2023/02/09/el-profesor-e-investigador-xabier-gonzalez-experimenta-con-el-alumnado-del-instituto-de-arrigorriaga-su-programa-hedatze-korrican-para-fomentar-el-canicross-a-nivel-educativo/


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA

https://www.facebook.com/colcafidpaisvasco/posts/1382704788871041/


PRENTSA  ERREPORTA IAK  
REPORTAJES  PRENSA



IRRAT I  SA I OAK
 PROGRAMAS  DE  RAD I O

https://www.youtube.com/watch?v=2TvmssqmJiw
https://www.youtube.com/watch?v=ubH08uV-Mzc
https://www.youtube.com/watch?v=z-xNBkkoe7k


OTROS  MED I O S  
BESTE  BATZUK

https://twitter.com/mugimenteuskadi/status/1459075997832155140?s=24
https://twitter.com/mugimenteuskadi/status/1508304627225268226


OTROS  MED I O S  
BESTE  BATZUK

https://sh1.sendinblue.com/3hkfatx2nb9pfe.html?t=1648824314


OTROS  MED I O S  
BESTE  BATZUK

https://eus.arrigorriagabhi.net/korrican

